
13. März 2025  
13:00 Uhr - 17:00 Uhr an der  
Trainerakademie Köln des DOSB

Impulsvortrag von Johanna  
Mühlbeyer 

Workshops zur Entwicklung konkreter 
Lösungsansätze zur Förderung von 
Gleichstellung im Sport 

Anmeldefrist 20.02.2025

Zukunftswerkstatt  
Trainerinnen:  
Perspektiven & 
Potentiale 

Jetzt anmelden →

Ansprechpartnerin →
Alina Modolo 
Trainerakademie Köln des DOSB
Guts-Muths-Weg 1
50933 Köln
Tel.0221-9485-19 
modolo@trainerakademie-koeln.de 



Trainerakademie Köln des DOSB

Unsere Referentin →
Johanna Mühlbeyer ist Gründerin 
des Unternehmens EQUALATE. 

Die Mission: Empowering equal ca-
reers for women in sports business.
Seine Anfänge hatte EQUALATE 
2021 mit Diversity Workshops, Be-
ratung und Unconscious Bias Trai-
nings für verschiedenste Akteur:in-
nen im Sport Business. Seit einiger 
Zeit liegt der Hauptschwerpunkt 
des Unternehmens darin, Frauen 
im Sportbusiness dabei zu unter-
stützen: Mit eigenen Weiterbil-
dungsformaten wie dem EQUALATE 
Mentorship Programm, Vernet-
zungsmöglichkeiten und Coachings 
bietet EQUALATE konkrete Werkzeu-
ge ebenso wie Inspiration.

Johanna ist darüber hinaus mitt-
lerweile viel als Coachin, Teament-
wicklerin und Speakerin in zahlrei-
chen Kontexten in- und außerhalb 
der Sportwelt unterwegs.

Anmeldung unter →
https://respond.forms.app/trainer-
akademie/zukunftswerkstatt

wir laden euch herzlich ein zur „Zukunftswerkstatt Trainerinnen: 
Perspektiven & Potentiale“!

Dieses Event bietet eine besondere Gelegenheit, gemeinsam Lö-
sungsstrategien zu entwickeln, um die Gleichstellung im Sport vor-
anzutreiben und Trainerinnen im Leistungssport eine stärkere Stim-
me zu verleihen.

Die Zukunftswerkstatt wird in Kooperation mit dem „Projekt  
QualiFT-Trainerinnen-Qualifizierung von Frauen im Trainerberuf“ 
der Deutschen Sporthochschule Köln organisiert. Die Teilnahme an 
der Veranstaltung ist kostenlos! Reise- und mögliche Übernachtungs-
kosten müssen selbst getragen werden. 

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Nachmittag mit vielen neu-
en Ideen, spannenden Diskussionen und praktischen Ansätzen für 
die Zukunft!

Liebe Absolvent*innen der Trainerakademie,  
liebe Koordinator*innen,  
liebe Sportinteressierte,

Austausch von Erfahrungen und Perspektiven 
unter Trainerinnen

Impulsvortrag von Johanna Mühlbeyer 

Workshops zur Entwicklung konkreter Lösungs- 
ansätze zur Förderung von Gleichstellung im Sport 

Vernetzung mit engagierten Trainer*innen und  
Expert*innen

→	 Was erwartet euch

Jetzt anmelden →

https://www.equalate.de/
https://respond.forms.app/trainerakademie/zukunftswerkstatt
https://respond.forms.app/trainerakademie/zukunftswerkstatt
https://www.dshs-koeln.de/institut-fuer-soziologie-und-genderforschung/abteilung-sportsoziologie/forschung/qualift-trainerinnen-qualifizierung-von-frauen-fuer-den-trainerberuf/
https://www.dshs-koeln.de/institut-fuer-soziologie-und-genderforschung/abteilung-sportsoziologie/forschung/qualift-trainerinnen-qualifizierung-von-frauen-fuer-den-trainerberuf/

